Speiseplan
Woche
16. - 18. Juni

FRANKS\

Vegetarisch:
Gemisegulasch
-, Vollkornudelmixat

Putengulasch a1, g, 11,0 Obst
mit Vollkornnudelmix 43

Wirsinggemdise

Montag 16.06.

Obst

Dienstag 17.06.

Vegetarische Schupfnudelpfanne mit
mit Gemuse und Tomatensolie

Quarkspeise g 11

Mittwoch 18.06.

Linseneintopf | _
Gefliigelwirstchen L?ﬂ’:g:;ﬁg;‘;hﬁm
Vollkorn Brotchen a Vollkornbrotchen a1 g

Pfannenkuchen a1,g,11,c
Pfannenkuchen a1, ¢ 11

F flichtige Z und A sind laut P in unseren Sp
a Glutenhaltiges Getreide h Schalenfriichte/Niisse 1 mit Farbstoff
a1 enthalt Weizen h1 enthalt Mandel 2 mit Konservierungsstoff

h2 enthilt Haselnuss 3 mit Antioxidationsmittel

a2 enthilt Roggen
h3 enthilt Walnuss

a3 enthilt Gerste 4 mit Geschmacksverstarker

a4 enthilt Hafer h4 enthilt Kaschunuss 5 geschwefelt

a5 enthiilt Dinkel h5 enthilt Pekannuss 6 geschwairzt

a6 enthalt Kamut h6 enthalt Paranuss 7 gewachst

b enthalt Krebstiere h7 enthalt Pistazie 8 mit Phosphat

c enthalt Eier h8 enthilt Macadamianuss 9 mit SiiBungsmittel
d enthilt Fisch i enthilt Sellerie 10 alt eine Ph

e enthilt Erdnuss j enthalt Senf 11 mit Milcheiweifl

f enthilt Soja k enthilt Sesam

g enthalt Milch und Milch- erzeugnisse I enthalt Schwefeldioxid
m enthilt Lupine
n_enthalt ichtiere

i ini i o nicht

is: Kr inati bei eil Zutaten sowie t i unver Ver bei Produkten

er Sp!
werden.



